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DESARROLLO ONTOGÉNETICO 

El periodo desde la vida intrauterina hasta aproximadamente los 12 meses de edad es una 

época extremadamente formativa para los humanos. Nuestros patrones básicos de 

movimiento surgen en el útero, están presentes en el nacimiento, y se desarrollan durante 

el primer año de vida. Es durante este periodo cuando construimos los fundamentos de 

nuestras habilidades de movimiento y perceptivas y cuando atravesamos los hitos en los 

que marcamos nuestro. 

 

Este curso incluye: 

• Hitos del desarrollo, movimiento fetal, lactancia, control de la cabeza, coordinación 

ojo-mano, rodar, circunducción, reptar sobre el vientre, gateo en cuadrupedia, 

sentarse, sentarse sobre las rodillas, erguirse sobre las rodillas, sentarse sobre las 

rodillas (media posición), erguirse sobre las rodillas (media posición), acuclillarse, 

ponerse de pie, caminar con soporte, caminar. 

• La secuencia de movimiento que permite al bebé progresar a través de todos y cada 

uno de los niveles de habilidad durante su proceso de desarrollo. 

• Patrones de movimiento que inhiben el desarrollo de habilidades más integradas.  

• Facilitación de habilidades de movimiento integrado e inhibición de patrones que 

limiten el desarrollo pleno. 

 

Duración mínima del curo: 5 días, 35 horas lectivas 

Fechas: 3-7 de Enero, 2017 

Precio: 600€ 


